
26-09-2026 Πρωινό Μούρλι Ομ Σάντι ΜπαπΝτάντα Μάντουμπαν

Ουσία: Γλυκά παιδιά, να κρατάτε ένα αληθινό ημερολόγιο και το στάδιο σας θα παραμένει καλό.
Με το να κρατάτε το ημερολόγιό σας θα συνεχίζετε να ωφελείστε.

Ερώτηση: Ποια επίγνωση σας βοηθά να απομακρύνεστε εύκολα από τον παλιό κόσμο;

Απάντηση: Αν έχετε την επίγνωση ότι διεκδικείτε την απεριόριστη κληρονομιά σας από τον Πατέρα σε
κάθε κύκλο, ότι τώρα έχετε έλθει την αγκαλιά του Σιβ Μπάμπα για άλλη μια φορά, για να
διεκδικήσετε την κληρονομιά σας. Ο Μπάμπα σας έχει υιοθετήσει, έτσι έχετε γίνει αληθινοί
Μπράμινς, και ο Σιβ Μπάμπα λέει (μιλάει) σε εσάς τη Γκίτα. Αυτή η επίγνωση θα σας
βοηθήσει να απομακρυνθείτε από τον παλιό κόσμο.

Ομ σάντι. Εσείς παιδιά κάθεστε εδώ στην ενθύμηση του Σιβ Μπάμπα και γνωρίζετε ότι Εκείνος για άλλη
μια φορά, σας κάνει κύριους της χώρας της ευτυχίας. Εσείς παιδιά πρέπει να έχετε τόση πολλή ευτυχία στις
διάνοιές σας, επειδή λαμβάνετε τέτοιους θησαυρούς ενώ κάθεστε εδώ. Αυτά τα θέματα δεν είναι στις
διάνοιες εκείνων που είναι σε άλλα κολέγια και πανεπιστήμια. Μόνο εσείς γνωρίζετε ότι ο Μπάμπα μας
κάνει κύριους του παραδείσου. Πρέπει να έχετε αυτήν την ευτυχία. Αυτήν την εποχή, πρέπει να θυμόσαστε
μόνο τον έναν Πατέρα και να απομακρύνετε όλες τις άλλες σκέψεις. Όταν εσείς παιδιά κάθεστε εδώ, οι
διάνοιές σας πρέπει να έχουν τη μέθη ότι τώρα γινόσαστε οι κύριοι της χώρας της ευτυχίας. Εσείς
διεκδικείτε την κληρονομιά της γαλήνης και της ευτυχίας σε κάθε κύκλο. Οι άνθρωποι δε γνωρίζουν τίποτα.
Στον προηγούμενο κύκλο επίσης, πολλά ανθρώπινα όντα καταστράφηκαν ενώ κοιμόνταν στον ύπνο της
άγνοιας, στον ύπνο του Κουμπακάρνα. Το ίδιο πράγμα θα συμβεί ξανά. Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε ότι ο
Πατέρας, ο οποίος ιδρύει το αρχικό αιώνιο ντάρμα των θεοτήτων, σας έχει υιοθετήσει. Εμείς τώρα είμαστε
Μπράμινς. Ακούμε το αληθινό επεισόδιο της Γκίτα. Εμείς για άλλη μια φορά διεκδικούμε την κληρονομιά
μας από τον Μπάμπα, μέσω της Ράτζα Γιόγκα και της δύναμης αυτής της γνώσης. Να έχετε μέσα σας τέτοιες
σκέψεις. Ο Πατέρας έρχεται και σας λέει πράγματα ευτυχίας. Εκείνος γνωρίζει ότι εσείς παιδιά έχετε καεί
και έχετε γίνει άσχημα με το να κάθεστε στην πυρά της λαγνείας. Αυτός είναι ο λόγος που έρχομαι Εγώ από
τη χώρα της αθανασίας, στη χώρα του θανάτου. Εσείς λέτε ότι για άλλη μια φορά πηγαίνετε στη χώρα της
αθανασίας από τη χώρα του θανάτου. Ο Πατέρας λέει: Εγώ έρχομαι στη χώρα του θανάτου, όπου όλοι έχουν
πεθάνει. Για άλλη μια φορά Εγώ παίρνω αυτούς στη χώρα της αθανασίας. Κοιτάξτε τι έχουν γράψει στις
γραφές! Εκείνος είναι η Παντοδύναμη Εξουσία, ο Ένας με όλες τις δυνάμεις. Εκείνος μπορεί να κάνει
οτιδήποτε θέλει. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι εκείνοι επικαλούνται Εκείνον, “Ω Εξαγνιστή, Μπάμπα, έλα και
εξάγνισέ μας. Πάρε μας μακριά από τη λύπη μας και δώσε μας ευτυχία!” Δεν τίθεται θέμα μαγείας σε αυτό.
Ο Πατέρας έρχεται για να σας αλλάξει από αγκάθια σε λουλούδια. Εσείς γνωρίζετε ότι ήμασταν θεότητες
στη χώρα της ευτυχίας. Εμείς ήμασταν σάτοπρανταν. Όλοι πρέπει να γίνουν τάμοπρανταν από σάτοπρανταν.
Ενώ κάθεστε εδώ, εσείς παιδιά πρέπει να έχετε ακόμη περισσότερη ευχαρίστηση. Πρέπει να έχετε
ενθύμηση. Ολόκληρος ο κόσμος θυμάται τον Πατέρα. “Ω Ελευθερωτή, ω Οδηγέ, ω Εξαγνιστή, έλα!” Αυτοί
επικαλούνται Εκείνον όταν είναι στο βασίλειο του Ράβαν. Κανείς στη χρυσή εποχή δεν θα επικαλείται
Εκείνον. Αυτά τα πράγματα είναι πολύ εύκολο να τα καταλάβετε. Ποιος σας είπε όλα αυτά; Αυτοί
τραγουδούν τον έπαινο του Πατέρα, του Δασκάλου και του Σατγκούρου. Όλα τα τρία είναι ο Ένας. Είναι
στις διάνοιές σας ότι Εκείνος είναι ο Πατέρας, ο Δάσκαλος και ο Σατγκούρου. Η δουλειά του Σιβ Μπάμπα
είναι να κάνει τους ακάθαρτους αγνούς. Οι ακάθαρτοι οπωσδήποτε βιώνουν λύπη. Εκείνοι που είναι
σάτοπρανταν είναι ευτυχισμένοι, ενώ εκείνοι που είναι τάμοπρανταν είναι δυστυχισμένοι. Οι θεότητες έχουν
τόσο σατογκούνι φύση! Εδώ, τα ανθρώπινα όντα έχουν φύση της σιδερένιας εποχής που είναι ταμογκούνι.
Ωστόσο, τα ανθρώπινα όντα είναι καλά ή κακά κατά σειρά. Στη χρυσή εποχή, κανείς ποτέ δε λέει: “Αυτός
είναι κακός. Αυτός είναι έτσι.” Εκεί, κανείς δεν έχει κακό χαρακτήρα. Αυτοί είναι η κοινότητα των
θεοτήτων. Ναι, μπορεί να είναι πλούσιοι ή φτωχοί, αλλά δεν μπορεί να υπάρχει καμιά σύγκριση ανάμεσα σε



καλές και κακές αρετές. Όλοι παραμένουν ευτυχισμένοι και δεν τίθεται θέμα λύπης. Το όνομα είναι χώρα
της ευτυχίας. Έτσι, εσείς παιδιά πρέπει να κάνετε προσπάθεια να διεκδικήσετε την πλήρη κληρονομιά σας
από τον Πατέρα. Μπορείτε επίσης να κρατάτε τη δική σας εικόνα και μια εικόνα της Λάκσμι και του
Ναράγιαν μαζί σας. Οι άνθρωποι θα πουν ότι πρέπει να υπάρχει κάποιος που τους διδάσκει. Αυτά είναι τα
λόγια το Θεού, έτσι δεν είναι; Ο Θεός δεν έχει ένα δικό Του σώμα. Εκείνος έρχεται και παίρνει αυτό
δανεικό. Μνημονεύεται το “Τυχερό Όχημα” (Μπαγκίραθ) και έτσι Εκείνος οπωσδήποτε πρέπει να είναι σε
ένα όχημα. Εκείνος δεν θα ανέβαινε σε έναν ταύρο. Αυτοί έχουν κάνει τον Σίβα και τον Σάνκαρ, ένα. Αυτός
είναι ο λόγος που δείχνουν έναν ταύρο (ως το όχημά Του). Ο Πατέρας λέει: Πρέπει να είστε τόσο
ευτυχισμένοι, που τώρα ανήκετε στον Πατέρα. Ο Πατέρας επίσης λέει: Εσείς είσαστε δικοί Μου. Ο Πατέρας
δεν έχει καμιά ευτυχία για να διεκδικήσει μια θέση. Ένας δάσκαλος είναι ένα δάσκαλος και απλώς πρέπει να
διδάσκει. Ο Πατέρας λέει: Ω παιδιά, Εγώ είμαι ο Ωκεανός της Ευτυχίας. Εφόσον σας έχω υιοθετήσει, τώρα
πρέπει να βιώνετε υπεραισθησιακή χαρά. Υπάρχουν πολλά διαφορετικά είδη υιοθεσίας. Ένας άντρας
υιοθετεί μια γυναίκα για σύζυγό του. Αυτή καταλαβαίνει ότι αυτός είναι ο σύζυγός, της. Εσείς τώρα
καταλαβαίνετε ότι σας έχει υιοθετήσει ο Σιβ Μπάμπα. Οι άνθρωποι στον κόσμο δεν καταλαβαίνουν αυτά τα
πράγματα. Η δική τους υιοθεσία είναι για να χρησιμοποιούν το σπαθί της λαγνείας ο ένας πάνω στον άλλον.
Για παράδειγμα, όταν ένας βασιλιάς υιοθετήσει ένα παιδί, το κάνει αυτό για ευτυχία. Ωστόσο, εκείνη είναι
προσωρινή ευτυχία. Οι σαννυάσις επίσης υιοθετούν άλλους. Οι άνθρωποι λένε: Αυτός είναι ο γκουρού μας,
και ο γκουρού λέει: Αυτοί είναι οι ακόλουθοί μου. Υπάρχουν τόσα πολλά είδη υιοθεσίας. Ένας πατέρας
υιοθετεί παιδιά και δίνει σε αυτά ευτυχία. Μετά, αφού τα παντρέψει, είναι σαν να δίνει μια κληρονομιά
λύπης. Αυτή η υιοθεσία του Γκουρού είναι πρώτης τάξης. Αυτή η υιοθεσία από τον Θεό, είναι για να κάνει
τις ψυχές να ανήκουν σε Εκείνον. Εσείς παιδιά τώρα έχετε δει όλα τα είδη υιοθεσίας. Ακόμη και αν
υπάρχουν οι σαννυάσις, οι άνθρωποι συνεχίζουν να τραγουδούν: “Ω Εξαγνιστή, έλα! Έλα και υιοθέτησέ μας
και εξάγνισέ μας!” Όλοι είναι αδελφοί. Ωστόσο, αυτό είναι μόνο, όταν έρχεται Εκείνος και σας κάνει να
ανήκετε σε Εκείνον. Εσείς λέτε: Μπάμπα, τώρα βιώνουμε λύπη. Αυτοί δεν καταλαβαίνουν το νόημα του
“βασιλείου του Ράβαν.” Συνεχίζουν να κάνουν ένα ομοίωμα του Ράβαν και να το καίνε. Όταν κάποιος κάνει
τους άλλους να υποφέρουν, σκέφτονται ότι πρέπει να τους μηνύσουν. Ωστόσο, πότε έγινε ο Ράβαν εχθρός
σας; Θα πεθάνει τελικά αυτός ο εχθρός ή όχι; Μόνο εσείς γνωρίζετε αυτόν τον εχθρό. Εσείς είσαστε
υιοθετημένοι, για να κατακτήσετε εκείνον. Μόνο εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι πρέπει να λάβει χώρα η
καταστροφή. Έχουν επίσης δημιουργηθεί ατομικές βόμβες. Οι φλόγες της καταστροφής αναδύθηκαν από τη
θυσιαστήρια φωτιά αυτής της γνώσης. Εσείς τώρα γνωρίζετε ότι θα κατακτήσετε τον Ράβαν και μετά θα
διοικείτε στον καινούριο κόσμο. Οτιδήποτε άλλο, είναι σαν να παίζετε με κούκλες. Η κούκλα του Ράβαν σας
κάνει να έχετε μεγάλα έξοδα. Οι άνθρωποι σπαταλούν πολλά χρήματα χωρίς λόγο. Υπάρχει η διαφορά της
μέρας με τη νύχτα. Αυτοί σκοντάφτουν τριγύρω και γίνονται δυστυχισμένοι. Συνεχίζουν να σκοντάφτουν
παντού τριγύρω, ενώ εμείς τώρα διεκδικούμε την εξυψωμένη μας κυριαρχία της χρυσής εποχής, με το να
ακολουθούμε το σρίματ. Ο πιο εξυψωμένος Σιβ Μπάμπα, ο οποίος ιδρύει τη χρυσή εποχή, μας κάνει
κυρίαρχους του κόσμου, τις πιο εξυψωμένες θεότητες. Ο Σρι Σρι Σιβ Μπάμπα μας κάνει σρι (εξυψωμένους).
Μόνο ο Ένας αναφέρεται ως Σρι Σρι (διπλά εξυψωμένος). Οι θεότητες ονομάζονται Σρι επειδή λαμβάνουν
επαναγέννηση. Στην πραγματικότητα, ακόμη και οι βασιλιάδες που ενδίδουν στο ελάττωμα, δεν μπορούν να
ονομαστούν Σρι. Οι διάνοιές σας πρέπει τώρα να είναι τόσο πλατιές. Εσείς γνωρίζετε ότι θα γίνετε διπλά
εστεμμένοι, μέσω αυτής της μελέτης. Ήσασταν διπλά εστεμμένοι και τώρα δεν έχετε καν ούτε ένα μονό
στέμμα. Είσαστε ακάθαρτοι. Σε κανέναν εδώ δεν μπορεί να δοθεί ένα στέμμα φωτός. Εσείς πρέπει να γίνετε
διπλά εστεμμένοι στο μέλλον. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι έχετε έλθει στον Μπάμπα για να γίνετε διπλά
εστεμμένοι αυτοκράτορες και αυτοκράτειρες. Πρέπει να έχετε αυτήν την ευτυχία. Να θυμόσαστε τον Σιβ
Μπάμπα, ώστε να γίνετε αγνοί από ακάθαρτοι και κύριοι του παραδείσου. Δεν τίθεται θέμα δυσκολίας σε
αυτό. Εσείς κάθεστε εδώ ως μαθητές. Όταν πηγαίνετε έξω στους φίλους και τους συγγενείς σας, ξεχνάτε τη
μαθητική σας ζωή. Επειδή θυμόσαστε τους φίλους και τους συγγενείς σας, υπάρχει η δύναμη της Μάγια.
Όταν μένετε σε ένα οικοτροφείο μπορείτε να μελετήσετε καλά. Όταν ερχόσαστε και φεύγετε,



καταστρέφεστε από την επιρροή της συντροφιάς. Όταν φύγετε από εδώ και πάτε έξω, η μέθη σας για τη
μαθητική σας ζωή εξαφανίζεται. Ακόμη και οι δάσκαλοι που διδάσκουν έξω, δεν έχουν τόση πολλή μέθη
έξω, όση έχουν εδώ. Αυτό είναι το κεντρικό γραφείο, το Μάντουμπαν. Οι μαθητές είναι μπροστά στον
Δάσκαλο και δεν υπάρχει εγκόσμια εργασία. Υπάρχει η διαφορά της μέρας με τη νύχτα. Μερικοί δεν
θυμούνται καν τον Σιβ Μπάμπα καθ' όλη τη διάρκεια της ημέρας. Δεν γίνονται βοηθοί του Σιβ Μπάμπα.
Εσείς έχετε γίνει τα παιδιά του Σιβ Μπάμπα. Έτσι, κάντε υπηρεσία! Αν δεν κάνετε υπηρεσία, σημαίνει ότι
είσαστε ανάξιοι. Ο Πατέρας το καταλαβαίνει αυτό. Ωστόσο, είναι καθήκον Εκείνου να σας λέει να Τον
θυμόσαστε. Να ακολουθείτε Εμένα και θα υπάρξει πολύ όφελος. Οι σχέσεις που βασίζονται στο ελάττωμα
είναι διεφθαρμένες. Έτσι, να συνεχίζετε να απαρνιέστε αυτές. Μην κρατάτε την συντροφιά τους. Ο Πατέρας
εξηγεί σε εσάς, αλλά πρέπει αυτό επίσης να είναι στην τύχη σας. Ο Μπάμπα λέει: Να κρατάτε το
ημερολόγιό σας. Θα ωφεληθείτε πολύ κάνοντας αυτό. Μερικοί δε μένουν σε ενθύμηση, ούτε για μια ώρα.
Πρέπει να φτάσετε το στάδιο τού να έχετε οχτώ ώρες ενθύμησης μέχρι το τέλος. Εσείς είσαστε κάρμα
γιόγκις. Κάποιοι από εσάς έχετε μερικές φορές ενθουσιασμό και έτσι κρατάτε ένα ημερολόγιο. Αυτό είναι
καλό. Όσο περισσότερο θυμόσαστε τον Πατέρα, τόσο πιο πολύ όφελος υπάρχει για εσάς. Μνημονεύεται ότι
εκείνοι που θυμούνται τον Θεό στις τελικές τους στιγμές, θα λάβουν μια καλή γέννηση. Τι σημαίνει αυτό;
Εκείνοι που δεν Με θυμούνται καλά, θα λάβουν τιμωρία μέσω οραμάτων στο τέλος. Εξαιτίας του φορτίου
της αμαρτίας των πολλών τους γεννήσεων, είναι που υποχρεώνονται να λάβουν πολλές γεννήσεις και έτσι
τους δίδονται οράματα ξανά και ξανά. Για παράδειγμα, όταν θυσιάζουν τους εαυτούς τους στο Κάσι, έχουν
αμέσως ένα όραμα των αμαρτιών τους. Βιώνουν ότι λαμβάνουν τιμωρία για τις αμαρτίες που έχουν
διαπράξει. Υπάρχουν εκείνοι που βιώνουν πολλή τιμωρία. Σε εκείνους που δημιουργούν εμπόδια στην
υπηρεσία του Μπάμπα, τούς αξίζει τιμωρία. Αυτοί προκαλούν προβλήματα για την υπηρεσία του Πατέρα.
Το δεξί χέρι Εκείνου είναι ο Ντάραμρατζ. Ο Πατέρας λέει: Να δώσετε μια υπόσχεση στον εαυτό σας, επειδή
μόνο με το να έχετε ενθύμηση του Πατέρα, είναι που θα γίνετε αγνοί. Διαφορετικά, δεν θα γίνετε. Ο
Πατέρας σας εμπνέει να δώσετε μια υπόσχεση. Ωστόσο, εξαρτάται από εσάς αν το κάνετε ή όχι. Εκείνοι που
κάνουν κάτι, θα λάβουν το αντάλλαγμα αυτού. Υπάρχουν πολλοί που δίνουν μια υπόσχεση και μετά
συνεχίζουν να εκτελούν κακές πράξεις. Οι άνθρωποι στο μονοπάτι της λατρείας συνεχίζουν να τραγουδούν:
Δικός μου είναι ο Ένας και κανείς άλλος. Ωστόσο, τώρα είναι στις διάνοιές σας, γιατί οι ψυχές τραγουδούν
αυτό. Αυτοί συνεχίζουν να τραγουδούν καθ' όλη τη διάρκεια της ημέρας: Ο ένας Γκιρντάρ Γκοπάλ μόνο
είναι δικός μου (ένα άλλο όνομα για τον Κρίσνα). Μόνο όταν έρχεται ο Πατέρας στην εποχή της συμβολής,
είναι που μπορεί να σας πάρει πίσω στο σπίτι μαζί Του. Εσείς μελετάτε για να πάτε στη χώρα του Κρίσνα.
Υπάρχει ένα κολέγιο για να σπουδάζουν οι πρίγκιπες και οι πριγκίπισσες. Εκείνο είναι ένα περιορισμένο
θέμα. Αυτοί (οι πρίγκιπες και οι πριγκίπισσες) μπορούν να αρρωστήσουν ή ακόμη και να πεθάνουν. Αυτό
είναι το Πανεπιστήμιο του Θεού, του Πατέρα, για να γίνετε πρίγκιπες και πριγκίπισσες. Αυτή είναι η μελέτη
της Ράτζα Γιόγκα. Εσείς γίνεστε Ναράγιαν από ένας συνηθισμένος άνθρωπος. Διεκδικείτε την κληρονομιά
σας από τον Πατέρα και γίνεστε πρίγκιπες και πριγκίπισσες της χρυσής εποχής. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και
σας λέει τόσο ευχάριστα πράγματα. Πρέπει να θυμόσαστε αυτά. Μερικοί παγιδεύονται μόλις φύγουν από
εδώ. Εσείς θυμόσαστε τον Πατέρα κατά σειρά. Εκείνοι που θυμούνται Εκείνον περισσότερο, θα εμπνεύσουν
επίσης και τους άλλους να θυμούνται Εκείνον. Ας παραμένει στις διάνοιές σας το πώς μπορείτε να
ωφελήσετε πολλούς. Καθώς προοδεύετε περισσότερο, θα έχετε οράματα των πάντων και θα νιώθετε ότι
αληθινά δεν κάνατε πλήρη προσπάθεια. Θα δείτε πολλά θαύματα. Εκείνοι που μελετούν καλά θα γίνουν
άρχοντες και κυρίαρχοι. Ο Πατέρας συνεχίζει να σας λέει τόσα πολλά. Εγώ δίνω μια συλλογή για έκθεση σε
ένα κέντρο, ώστε να μπορούν να διδαχτούν τα παιδιά και να γίνουν έξυπνα. Μετά ο Πατέρας θα καταλάβει
ότι οι ΒΚς γνωρίζουν πώς να κάνουν υπηρεσία. Όταν κάνετε υπηρεσία θα διεκδικήσετε μια υψηλή θέση.
Αυτός είναι ο λόγος που ο Μπάμπα δίνει έμφαση στο να κάνετε εκθέσεις. Είναι πολύ συνηθισμένο πράγμα,
το να κάνετε απλά αυτές τις εικόνες. Να παραμένετε θαρραλέοι και να βοηθάτε να κάνετε τις εικόνες για τις
εκθέσεις και τότε θα είναι εύκολο για τα παιδιά να εξηγήσουν. Ο Μπάμπα καταλαβαίνει ότι οι δάσκαλοι, οι
διευθυντές, είναι λίγο χαλαροί. Μερικοί δάσκαλοι γίνονται διευθυντές και μετά γίνονται συνειδότες



σώματος. Θεωρούν τους εαυτούς τους πολύ έξυπνους: “Προχωρώ μπροστά πολύ καλά!” Αν ρωτούσατε τους
άλλους σχετικά με έναν από αυτούς, θα σας έλεγαν δέκα πράγματα σχετικά με αυτό το άτομο. Η Μάγια σας
βάζει σε μια μεγάλη δίνη. Εσείς παιδιά πρέπει να παραμένετε απασχολημένα με το να κάνετε υπηρεσία και
περισσότερη υπηρεσία! Ο Πατέρας είναι ο ευσπλαχνικός Ένας, Εκείνος που απομακρύνει τη λύπη και ο
Χορηγός της Ευτυχίας. Έτσι, εσείς παιδιά πρέπει επίσης να γίνετε αυτό. Απλώς να δίνετε τη σύσταση του
Πατέρα. Ο Πατέρας λέει: Διαρκώς να θυμόσαστε μόνο Εμένα και θα γίνετε κάτοικοι του παραδείσου, από
κάτοικοι της κόλασης. Αυτό είναι τόσο εύκολο! Ο Πατέρας λέει: Να θυμόσαστε Εμένα και θα γίνετε αγνοί
από ακάθαρτοι και θα πάτε στη χώρα της γαλήνης και στη χώρα της ευτυχίας. Όταν αυτοί έχουν πίστη,
πρέπει να τους βάλετε να σημειώσουν αμέσως αυτό. Κάποιοι γράφουν ακόμη και ότι οι Μπράμα Κουμάρς
και Κουμάρις αληθινά διεκδικούν την κληρονομιά τους από τον Σιβ Μπάμπα. Έτσι, πρέπει να καταλάβουν
ότι οπωσδήποτε πρέπει να ανήκουν σε έναν τέτοιο Πατέρα. Πρέπει να βρουν καταφύγιο σε Εκείνον. Εσείς
έχετε έλθει εδώ για να βρείτε καταφύγιο στον Πατέρα, δηλαδή, έχετε έλθει στην αγκαλιά Του. Άτσα.

Σε εσάς τα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά, που για πολύ καιρό είχατε χαθεί και τώρα ξαναβρεθήκατε,
αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας
λέει ναμαστέ σε εσάς τα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Να γίνετε ευσπλαχνικοί, αυτοί που απομακρύνουν τη λύπη και ένας χορηγός της ευτυχίας, όπως ο
Πατέρας.

2. 2. Να παραμένετε πολύ προσεκτικοί σχετικά με την επιρροή της κακής συντροφιάς. Να ακολουθείτε
μόνο τον έναν Πατέρα. Να κάνετε υπηρεσία που θα ωφελήσει πολλούς άλλους. Ποτέ μη γίνεστε
αλαζόνες και να θεωρείτε έτσι τον εαυτό σας πολύ έξυπνο.

Ευλογία: Είθε να εξοικονομείτε τον χρόνο και τις σκέψεις σας, με το να είστε ενδοσκοπικοί, και έτσι
να γίνετε ένα κατακτητής των εμποδίων. 
Κάθε νέα, ισχυρή εφεύρεση δημιουργείται υπογείως. Όσο πιο ενδοσκοπικοί είστε, δηλαδή,
όσο περισσότερο παραμένετε υπογείως, τόσο περισσότερο θα προστατεύεστε από την
ατμόσφαιρα. Τότε, η δύναμη του στοχασμού σας θα αυξάνεται και θα παραμένετε επίσης
ασφαλείς από τυχόν εμπόδια της Μάγια. Πριν χρειαστεί να πάτε στην εξωστρέφεια, να
παραμένετε ενδοσκοπικοί, χαρούμενοι και μια εικόνα έλξης. Εξασκείστε αυτό ενώ εκτελείτε
πράξεις και ο χρόνος σας θα εξοικονομείται και θα βιώνετε μεγαλύτερη επιτυχία.

Σύνθημα: Μην φοβάστε την ασθένειά σας, αλλά να παίρνετε κάποιο φρούτο, κάποιο φάρμακο και
αποχαιρετήστε την.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ σημείο: Τώρα αποκαλύψτε τη μορφή σας του χορηγού.

Εσείς παιδιά, δεν πρέπει να παίρνετε τίποτα από τις ψυχές. Να παίρνετε απλώς από τον έναν Πατέρα. Ό,τι
έχετε λάβει, πρέπει να το δίνετε στους άλλους. Όταν πρέπει να δώσετε στους άλλους, δεν πρέπει να έχετε
καμία επιθυμία να πάρετε κάτι. Αν μια ψυχή έχει την επιθυμία να λάβει οτιδήποτε από άλλες ψυχές, τότε
εκείνη η ψυχή, θα έχει μόνο περιορισμένα και προσωρινά επιτεύγματα από περιορισμένες ψυχές. Μόνο από
τον απεριόριστο Πατέρα λαμβάνετε απεριόριστο επίτευγμα. Οποιοδήποτε είδος παραμικρής επιθυμίας, για
να πάρετε κάτι από οποιονδήποτε, θα σας κάνει να πέσετε από τον αυτοσεβασμό σας.


